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WAS LIEF

Sports@Friday

Mit Sports@Friday konnten wir zu
Beginn des Jahres ein neues
Bewegungsangebot fir Kinder und
Jugendliche aus unseren
Tréagergemeinden lancieren. Dank der
grosszigigen Unterstitzung der
Gemeinde Aefligen stand uns die
Turnhalle an drei Freitagabenden offen
- eine Gelegenheit, die wir mit grosser
Freude nutzten, da Turnhallen sonst oft
stark belegt sind.

Die Nachmittage und Abende waren so
gestaltet, dass zuerst die jlingeren
Kinder und spiter am Abend die alteren
Jugendlichen die Halle frei nutzen
konnten - sei es fiir Spiel, Sport oder
gemeinsames Austoben. Das Angebot
fand grossen Anklang: Viele Kinder und
Jugendliche aus unterschiedlichsten
Trigergemeinden kamen vorbei und
fillten die Halle mit Leben, Bewegung

und guter Stimmung.

Moditraff

Einmal im Monat verwandelt sich der
Treff in Kirchberg am Freitagabend in
einen Ort nur fir Maddchen ab der 5.
Klasse. Beim Moditraff gibt es jeweils
ein besonderes Angebot - sei es etwas
Kreatives, Kulinarisches oder Bewegtes
- gleichzeitig bleibt aber auch gentigend
Raum, um einfach frei zu sein, sich
auszutauschen oder gemeinsam Zeit zu

verbringen.

Treffs

Auch in diesem Halbjahr fanden die
reguliaren Treffangebote wie gewohnt
statt. Alle zwei Wochen am Dienstag
trifft sich der Kindertreff fir Kinder von
der 1. bis zur 4. Klasse - mit speziellen
Angeboten und manchmal einem kleinen
Zvieri. Haus und Garten koénnen dabei
frei genutzt werden.

Jeden Mittwoch findet der Treff fir
Jugendliche ab der 5. Klasse statt, und
etwa zweimal im Monat 6ffnet am
Freitag der Treff fir Jugendliche ab der
7. Klasse.

Besonders erfreulich: In diesem
Halbjahr durften wir viele neue
Gesichter in den Treffs begriissen.

Zmittag OS Lyssach

Im ersten Halbjahr fand ein
gemeinsames Mittagessen an der
Oberstufe Lyssach statt. Serviert wurde
Pizza aus dem Racletteofeli - ein

unkompliziertes und beliebtes Angebot.

Eindriicke
Viele Situationen in der Kinder- und
Jugendarbeit lassen sich schwer mit
einem Foto festhalten. Deshalb
entstehen eher kurze Videos, die wir auf
Instagram und TikTok teilen. Schaut
gerne vorbei:

Instagram: kakerlak_jugendarbeit
TikTok: jugendarbeit.kakerlak
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Jugendriume

Der Jugendraum Aefligen wurde von
einer engagierten Betriebsgruppe mit
unserer Unterstiitzung gefihrt. Die
Jugendlichen planten eigene Angebote
wie Mocktail-Mixen, Crépes-Abende
oder ein Mario-Kart-Turnier und
betrieben selbststindig einen kleinen
Kiosk, dessen Gewinn sie untereinander

aufteilen konnten.

In Kirchberg wurde der Jugendraum von
uns geleitet. Neu fand dort in den
Wintermonaten ein Jungstreff parallel
zum Moditraff statt. Der Raum wurde
vor allem fiirs Musikhdéren und spontane

Rapeinlagen genutzt.

Priavention

In diesem Halbjahr haben wir an
verschiedenen Préventionsprojekten
mitgewirkt. Wiahrend der Projektwoche
der Schule Kirchberg fiithrten wir
gemeinsam mit der Schulsozialarbeit die
Sexy Days durch - mit Themen rund um
Liebesbeziehungen und Rollenbilder.
Online setzten wir mit einer
interaktiven Challenge und vielen Infos
einen Schwerpunkt zum Thema Vaping.
Zudem unterstiitzten wir die
Schulsozialarbeit beim Projekt gewaltig
mutig, das Jugendlichen vermittelt, wie
man in schwierigen Situationen
Zivilcourage zeigen kann. Auch unsere
Alkoholpréivention in den 9. Klassen
fand in diesem Halbjahr statt. Zudem
begleiteten wir die Jugendlichen in der
Schulschlussnacht - mit Wasser,
Prdsenz und dem einen oder anderen
guten Ratschlag.

KIDS

Fir den Frihling war eine dreitdagige
Ferienwoche unter dem Motto ,Drei
Tage im Wald“ geplant. Aufgrund
anhaltender Regenfille musste das
Programm jedoch abgesagt werden. Als
Alternative organisierten wir einen
Tagesausflug ins Kinderspielparadies
Bimano, der Spiel, Bewegung und

gemeinsames Erleben ermoglichte.

In den Trigergemeinden fanden zudem
wie gewohnt verschiedene KIDS-
Angebote statt - darunter Discos und
Bastelaktivitdten. Seit Beginn der
Badesaison sind wir auch wieder mit
einem Angebot und Spielmaterial in der

Badi prasent.
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Tour de Crépes

Mit der Tour de Crépes waren wir in
diesem Halbjahr neu in den
Trigergemeinden unterwegs.
Ausgeriistet mit Spielmaterial und viel
Crépeteig besuchten wir an
verschiedenen Donnerstagabenden die
einzelnen Orte. Glicklicherweise
konnten wir dabei stets auf tatkraftige
Unterstiitzung von freiwilligen Kindern
und Jugendlichen zédhlen, die mit viel
Freude mitgeholfen haben.

Schulfeste

In diesem Jahr waren wir fest in die
Schulfeste in Riudtligen-Alchenflih,
Aefligen, Kirchberg und am Schulball der
Oberstufe eingebunden. Mit unserer
In2Street Bar sorgten wir fir
erfrischende Getrdnke. Dank zahlreicher
freiwilliger Jugendlicher konnten wir
den grossen Andrang gut bewailtigen.

Dafir danken wir herzlich.

Street Soccer

In diesem Jahr konnten wir erneut eine
Street-Soccer-Anlage organisieren, die
auf dem Schulhausplatz in Lyssach stand
und von den Schiilerinnen und Schiilern
rege genutzt wurde. Begleitend dazu
fand ein Turnier statt, bei dem sich die
besten Teams fir den Cup in Bern
qualifizieren konnten.

Mit zwei Teams reisten wir zum Cup, wo
eines den Fairplay-Preis gewann und das
andere den zweiten Platz erreichte -
eine tolle Anerkennung fir Einsatz und
Teamgeist.

Abschiedsapéro Billie

Zum Abschluss ihres Praktikums
organisierten wir ein kleines Apéro fir
Billie. Wir danken ihr herzlich fir ihren
engagierten Einsatz in der Kinder- und
Jugendarbeit und wiinschen ihr fir das
letzte Studienjahr alles Gute und viel
Erfolg.

MARSHMALLOWS IM KINDERTREFF
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FRAGE ANS TEAM
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Von links nach rechts: Gil Joliat, Billie-Maude Schweizer, Raja Cardinaux, Sarina Fankhauser

WAS WAR DEIN PERSONLICHES HIGHLIGHT IN DIESEM HALBJAHR?

Raja
Ein Highlight war unser Zuckerwattestand am Badifest. Ich liebe es, unsere Kinder-
und Jugendarbeit in der Offentlichkeit zu vertreten, zu den Menschen zu bringen

und viele verschiedene Gesichter zum Strahlen zu bringen.

Billie-Maude

Der Moditraff war fir mich sehr bedeutungsvoll, weil er ein genderspezifisches
Angebot darstellt. Der Moditraff bot ihnen einen geschiitzten Raum, in dem sie sich
frei ausdriicken, sich ausprobieren und gegenseitig stirken konnten. Es war schén
zu sehen, wie die Teilnehmenden tGber die Zeit selbstbewusster wurden, sich

austauschten und solidarisch miteinander umgingen.

Sarina

Die Besuche in der Badi Kirchberg, bei denen wir Spielmaterial und jeweils ein
gefithrtes Angebot fiir die Kinder im Gepack haben, waren fiir mich das Highlight in
diesem Halbjahr. Die Gespriche und Interaktionen, die in diesem Rahmen entstehen,

begeistern mich sehr.

Gil

Mein Highlight war die Schulschlussnacht. Wie bereits im letzten Jahr hat es mich
beeindruckt, wie offen die Jugendlichen damit umgingen, dass wir sie an diesem

Abend begleiten durften. Thre Dankbarkeit war deutlich splrbar - das ist mir

besonders in Erinnerung geblieben.
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STATISTIK & ZAHLEN

Jan - Juni 2025

Kinder und Jugendliche

Personen besuchten die )
335 Tour de Crépes nahmen an den drei
SportseFriday-Abenden in
Aefligen teil

21 1 Jugendliche besuchten die 973 Kontakte mit Kindern und

acht Jugendraumabende in Jugendlichen hatten wir auf
Aefligen den Pausenplatzen der
Tragergemeinden

Gesamtbesucherzahlen

3527 Besuchende wurden in diesem halben Jahr
gesamthaft Uber alle Angebote hinweg erfasst.

ALTERSVERTEILUNG GESCHLECHTERVERTEILUNG

16+
8.4%

mannlich
38.7%

1.-5. Klasse
51.1%

6.-9. Klasse
40.5% weiblich

61.3%

Erlauterungen

Im Vergleich zum Jahresbericht 2024 konnten wir vermehrt Kinder der 1. bis 5. Klasse
erreichen - unter anderem durch neue Angebote wie die Tour de Crépes, das
Sports@friday sowie die laufenden KIDS-Angebote. In der Gesamtauswertung zeigt
sich eine Tendenz hin zu mehr weiblichen Teilnehmenden. Besonders in den offenen
Treffs fiel auf, dass auch mehr Mddchen und junge Frauen den Weg zu uns fanden.
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WAS LAUFT ALS NACHSTES
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Nachste KIDS Anlidsse fir 1.-5. Klasse

20. August KIDS Disco Aefligen

27. August KIDS Fun basteln in Lyssach

3. September KIDS Disco Kirchberg/RUAL
10. September KIDS Fun Turnhalle Ersigen
19.September Kids Disco Kernenried

KW 41 Ferienwoche zum Thema Bewegung
fir 1.-6. Klasse (News folgen auf der
Homepage)

29. Oktober KIDS Disco Lyssach

5. November KIDS Fun basteln Kernenried
12. November KIDS Fun Turnhalle RUAL
19. November KIDS Fun Turnhalle Aefligen
21. November KIDS Kino fiir 5.-7. Klasse
26. November KIDS Disco Ersigen

Weitere Infos: www.kakerlak.ch/kids

Openair-Kino

Am 9. August 2025 ab 21.15 Uhr laden wir
wieder zum Openair-Kino im Schwimmbad
Kirchberg ein. Gezeigt wird der
Animationsfilm Kung Fu Panda - ein

Abenteuer voller Witz, Action und Herz.

Wir freuen uns auf euren Besuch und
hoffen auf gutes Wetter!

20 Jahre kakerlak

Das Kakerlak wird 20! Und das feiern wir
mit einem Fest!

Am Samstag, 30. August 2025 wird das
Geldnde rund um das Kakerlak zum
Begegnungsraum fir Gross und Klein. Es
erwarten euch vielfaltige Aktivititen zum
Mitmachen, Spiel und Bewegung - sowie
feine kulinarische Angebote.

Wir freuen uns, wenn auch du dabei bist
und mit uns 20 Jahre Kinder- und

Jugendarbeit feierst!

Klassenbesuche

Nach den Herbstferien besuchen uns alle 7.
Klassen aus unseren Trigergemeinden im
Rahmen einer Lektion wihrend der
Schulzeit. Dabei lernen sie uns und die
Riumlichkeiten kennen. Im Anschluss sind
alle herzlich zur 7. Klassenparty eingeladen,

die bei uns im Treff stattfindet.

Kinderschutzparcours

Auch dieses Jahr sind wir beim
Kinderschutzparcours ,Mein Kérper gehort
mir® an der Schule Kirchberg dabei. Wir
begleiten die Kinder durch die
verschiedenen Stationen und stehen ihnen

als Ansprechpersonen zur Seite.
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KONTAKT & UNSERE KANALE

Kontakt

Regionale Kinder- und Jugendarbeit kakerlak

Reinhardweg 9
3422 Kirchberg

info@kakerlak.ch
034 445 72 35

Raja Cardinaux (DI - FR)
raja.cardinaux@kakerlak.ch
078 984 20 60

Gil Joliat (DI - FR)
gil.joliat@kakerlak.ch
078 893 90 97

Sarina Fankhauser (MI & FR)

sarina.fankhauser@kakerlak.ch
078 656 07 70

Social Media

O. kakerlak _jugendarbeit

jugendarbeit.kakerlak

J jugendarbeit.kakerlak

Homepage

www.kakerlak.ch

Whats-App Kanal




