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Mir ist langweilig.

Ich befinde mich 
in Schwierigkeiten 
und niemand hört 
mir zu.

Ich habe viele Wün-
sche und Ideen.

Komm bei uns vorbei, 
hier läuft immer  
etwas.

Wir haben ein offenes 
Ohr für dich und  
unterstützen dich  
gerne.

Wir planen mit dir  
deine Projekte.



info- und Beratungsstelle

Hier begegnest und erreichst du uns persön-

lich, telefonisch während den Öffnungs-

zeiten oder immer per E-Mail und Facebook. 

Jeden Tag besuchen uns viele Jugendliche… 

komm vorbei!

Jugendräume

Hast du Ideen oder willst du selbst in einem 

Raum mitwirken und aktiv sein? Dann 

melde dich bei uns! Die Jugendräume in 

Kirchberg, Aefligen und Lyssach dienen 

als Treffpunkte , um Freunde zu treffen, zu 

tanzen, Billard oder Tischfussball zu spielen.

aufsuchende Jugendarbeit

An einzelnen Nachmittagen und Abenden 

sind wir unterwegs, um dir zu begegnen.  

Wir wollen dich und deine Freunde nicht 

kontrollieren, vielmehr möchten wir  

euch kennenlernen und über unsere Ange-

bote informieren… bis bald!

Projekte

Du hast eine tolle Idee für ein Projekt, wie 

zum Beispiel ein Kinoabend, Konzert, Party, 

Turnier und vieles mehr? Bei uns findest  

du Unterstützung, damit deine Ideen Wirk-

lichkeit werden… nutze die Möglichkeit!

wochenplatzbörse

Die Wochenplatzbörse bietet dir die mög-

lichkeit, gegen ein Entgelt bei einer  

Privatperson oder einer Firma zu arbeiten. 

Kinder hüten, Rasen mähen, Einkäufe 

besorgen, Hunde ausführen oder Autos wa-

schen  sind ein paar Beispiele dafür. Bist du 

daran interessiert? Komm einfach vorbei!

und das alles ist kostenlos 

für dich!

kakerlak bietet dir wer ? wann ?

Öffnungszeiten

Montag – Freitag 

14:00 bis 19:00 Uhr 

Beratungen sind nicht an einen Zeitplan 

oder festen Ort gebunden. Sie können  

jederzeit und überall stattfinden.

kinder und Jugendliche

Wir sind für alle Kinder und Jugendliche aus 

der kakerlak-Region da. Mit ihrer Einwil- 

ligung können Eltern  oder weitere Bezugs-

personen mit einbezogen werden.

erwachsene

Erwachsen werden ist für Jugendliche 

eine Herausforderung. Diese Entwicklung 

fordert auch das Umfeld. Deshalb stehen die 

Jugendarbeitenden den Eltern, Lehrerinnen 

und Lehrern, Lehrbeauftragten, Behörden 

und anderen Betroffenen als Fachpersonen 

zur Verfügung.

warum kakerlak ?

kakerlak steht für

Kirchberg, Aefligen, Kernenried,  

Ersigen, Rüdtligen, Lyssach,  

Alchenflüh, Kirchgemeinde
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Regionale Jugendarbeit
Info- und Beratungsstelle
3422 Kirchberg

Telefon 034 445 72 35
Fax 034 445 72 37
Mobile 078 893 90 97
info@kakerlak.ch

www.kakerlak.ch

weitere infos auf

kakerlak.ch


